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Cihaz ozellikleri, montaj konfigrasyonlari, érnekleme oranlart,
filtreler gibi daha cok dijital 6zellikleri icerir. Gunimuz dijital
sistemlerde birkez ayarlanip daha sonra bu ayarlar degismeden
kullanilir.  Her polisomnografi (PSG) c¢ekiminde ayarlama
gerektirmez. Filtre ayarlart Amerikan Uyku [lact Akademisi
kilavuzunda belirtilen sekilde kullaniimaldir.

Polisomnografi de temel olarak bulunmasi gereken kanallar:

1. Elektroensefalografi (EEG) derivasyonlar: (3 derivasyon
onerilen F4-M1 C4-M1 O,-M1 F3, C3, Ol ve M2
derivasyonlar1 yedek olarak yerlestirilmeli),

2. Elektrookulagrafi (EOG) derivasyonlart (2 derivasyon),

he

Yuzeyel ¢ene elektromiyografi (EMG) derivasyonlart (1
derivasyon),

Yuzeyel bacak EMG derivasyonlari (2 derivasyon),
Hava yolu sinyalleri (2 derivasyon),

Solunum eforu sinyalleri (2 derivasyon),

Oksijen sattrasyonu,

Vicut pozisyonu,

Elektrokardiyografi (EKG).
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Polisomnografi Teknik ve Dijital Ozellikler

Orneklem Hizlar Istenilen

EEG 500 Hz 200 Hz,

EOG 500 Hz 200 Hz,

EMG 500 Hz 200 Hz,

EKG 500 Hz 200 Hz,

Hava akimi 100 Hz 25 Hz,

Gogus kafesi ve karin hareketleri 100 Hz 25 Hz,

Nazal basing, End Tidal PCO, pozitif havayolu basinct (PAP)
akim 100 Hz 25 Hz,

Ozofajeal basing 100 Hz 25 Hz,
Oksimetre, transkutandz PCO, 25 Hz 10 Hz,
Horlama sesleri 500 Hz 200 Hz,

Vicut pozisyonu 1 Hz 1 Hz.
Filtre Ayarlar
EEG 0,3 Hz 35 Hz,

EOG 0,3 Hz 35 Hz,
EMG 10 Hz 100 Hz,

EKG 0,3 Hz 70 Hz,

Oro-nazal termal akim, torakoabdominal kemer sinyalleri
0,1 Hz 15 Hz,

Nazal basin¢g DC veya <0,03 Hz 100,
PAP cihaz akimi DC Horlama 10 Hz 100 Hz.

Polisomnografi Kayit Ozellikleri

1. Her parametre icin polarite, amplitid ve zaman sabiti
ozelliklerinin gosterilebildigi, negatif 50 pVv DC
kalibrasyon sinyalinin bulunmast,

2. Her kanal icin ayri1 50/60 Hz filtresi,
3. Her kanal icin 6érneklem hizinin belirlenebilmesi,

4. Her kanalin, referansiyla birlikte impedansinin anlik
olarak o6l¢uldr olmasi.

Polisomnografi Kayit Ozellikleri

- Datanin, kayit edildigi sekildeki durumunun
saklanabilme ve goértntilenebilmesi,

- Datanin skore edildigi sekildeki durumunun
saklanabilme ve gértntilenebilmesi,

- Filtre ayarlarinin, konvansiyonel (analog) frekans
egrilerine uyumlu olacak sekilde spesifik band
araliklarina gore ayarlanmis olmast,

- Data kaybinin énlenmesi,

- Elektrotlar giris sinyal derivasyonunun, ortak referans
elektrotuna bagimli kalmaksizin degistirilebilir olmasi
(Istege bagli-Optional).

Polisomnografide Kullanilan Sistemin Ozellikleri (Onerilen)

1. Ekran boyutunun en az 15 inch; video ve ses Karti,

2. Kuarsér ile uyku dénemleri, solunum olaylari, ekstremite
hareketleri, O, satlirasyonu ve uyaniklik reaksiyonlarinin,
histogram tzerinden gosterilebilmesi ve sonraki sayfaya
gecilebilmesi,

3. Ekran zaman skalasinin, tim geceden 5 saniyelik streye
kadar ayarlanabilir olmasi,

4. Video ve ses kaydinin, PSG kayd! ile senkron
olmast.

Polisomnografide Kullanilan Sistemin Ozellikleri (Istege Bail)

- Sayfanin otomatik olarak ge¢cmesi veya akmast,

- Kanallari kapatan tusun olmast,

- Kanallarin polaritesini degistiren (invert) tusun olmasi,
- Kanallarin sirasinin degistirilebilir olmast,

- Kurulum profilini, renkler de dahil degistirebilme
ozelliginin olmast,

- Secilen intervallerde hizl fourier déntsimu (FFT) veya
spektral analiz yapilabilmesi.
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